
Mesures de seguretat per reduir 
la transmissió d’infeccions

Què podeu fer vosaltres?

Per part vostre ens podeu ajudar a evitar el contagi del virus amb una sèrie de mesures molt 
senzilles, us preguem que les seguiu.

Mantingueu la 
distància de

seguretat

No vingueu si 
teniu símptomes

És obligatori l’ús 
de la mascareta

Veniu amb temps, 
evitem les

aglomeracions

Desinfectem el 
material després 

de cada ús

El material usat a 
la consulta és 

d’un sòl ús

Posem al vostre 
abast gel i esprai 

higienitzant

Espaiem l’entrada 
i sortida de les 

classes

Què fem nosaltres?

Des d’Espai Mares estem seguint totes les recomanacions de les autoritats sanitàries, i per la 
vostra seguretat hem pres una sèrie de mesures higièniques per evitar la transmissió del virus 
al nostre centre.

Si teniu qualsevol dubte al respecte, estem a la vostra disposició per resoldre-les.
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